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REKREACIOS ES ADULT MUKORCSOLYA ORSZAGOS BAJNOKSAG
kiirasa

1.) A Bajnoksag célja:
Bajnoki cimek és helyezések eldontése, a sportag hazai szinvonalanak felmérése.

2)) A Rekreacios és Adult Miikorcsolya Bajnoksag idopontja és helyszine:
2012. marcius 02-03. — Miskolci Jégcsarnok, 3529 Miskolc, Gorgey u. 19.

3) A Bajnoksag résztvevoi:

Azok a magyar allampolgarsagii versenyzok, akiket az egyesiilet korhataruknak megfeleld
kategoridban a nevezési hatariddig beneveztek. Ezen szabaly aldl indokolt esetben az Elndkség adhat
felmentést a nevezési hataridd eldtt benyujtott kérelem alapjan.

4.) A Rekreacios és Adult kategoriak korhatarai

Rekreacios korosztalyok

Al. korosztaly: 2003 — 2002 évben sziil. — Bronz szint program idd: max 2’10
A2. korosztaly: 2001 — 2000 évben sziil. — Bronz és Eziist szint program id6: max 2’10
B. korosztaly: 1999 — 1997 évben sziil. — Bronz és Eziist szint program idd: max 2’40

C. korosztaly: 1996 — 1994 évben sziil. — Bronz, Eziist és Arany szint ~ program id6: max 2°40

Adult korosztalyok

A. korosztaly: 1983 — 1993 évben sziil. — Bronz, Eziist és Arany szint ~ program id6: max 2’40
B. korosztaly: 1966 — 1982 évben sziil. — Bronz, Eziist és Arany szint  program id6: max 2°40
C. korosztaly: 1965. év és eldtte sziil. — Bronz és Eziist szint program idd: max 2’10

5.) Bemutatott programok eldirasai:

A programok interpretativ jellegliek is lehetnek. Az interpretativ jelleget az OBO rendszerben valo
pontozasi modszerrel a masodik (miivészi hatds) pontszamban értékelik.

Az interpretativ jelleget kifejezo kiilonféle hordozhatd vagy jégre helyezhetd eszk6zok, kellékek — pl.
kalap, sétapalca, kendd - hasznélata a program soran megengedett, amennyiben az nem zavarja az
el0adot és testi épségét.

A zene lehet vokalis is, de kulturalt szoveggel. Ellenkezd esetben a miivészi hatas értékelésében 1 pont
levonas jar érte.

Bronz szint

Csak egy fordulatos ugrasok ¢és azok kombinacioi, sorozatai megengedettek.
Egy programon beliil 5 ugras elem lehet. Egy ugras egyszer ismételhetd.
Legalabb 1 forgast kotelezd egy programon beliil bemutatni.

Eziist szint

Minden egy fordulatos ugras, tovabba Axel, dupla Salchow, dupla Toeloop, dupla Rittberger, illetve
azok kombinacidi, sorozatai megengedettek.

Egy programon beliil 6 ugras elem lehet. Egy ugras egyszer ismételhetd.

Legalabb 2 kiilonbozo forgast kotelezd egy programon beliil bemutatni.



Arany szint

Minden egy fordulatos ugras, tovabba Axel és az 6sszes dupla ugras, illetve azok kombinacioi,
sorozatai megengedettek.

Egy programon beliil 6 ugras elem lehet. Egy ugras egyszer ismételheto.

Legalabb 2 kiilonbozd forgast kotelezd egy programon beliil bemutatni.

Zene id6 tullépése 5 méasodpercenként 1 pont levonassal jar.

A programon beliili nem megengedett elemek bemutatdsa 1 pontlevonassal jar! (ha valakinek 1 pont
levonas jar, akkor az a technikai értékbdl vonddik le — pl. 2,3 helyett 1,3 pontot kap). A kiilonb6zd
pontlevonasok dsszeadddnak. Més megkotés nincs.

6.)
A Bajnoksagokra a zstiriket a szakbizottsag az elndkség jovahagyasaval jeloli ki. A zsiiri névsorat az
adott bajnoksagok el6tt leghamarabb 20 nappal kozz¢ teszi.

7.)
A Bajnoksagok eredményszamitasa a régi ,,OBO pontozasi rendszer” szerint torténik.

8.
A Rekracids és Adult kategoriakban Orszagos Bajnokot hirdetnek az elsd, masodik és harmadik
helyezettek éremdijazésban részesiilnek.

9.)
A Bajnoksagokon a versenyzok sajat feleldsségiikre indulnak. Esetleges balesetért a MOKSZ ¢és a
szervezOk nem véllalnak feleldsséget €¢s semminemi kartéritést nem fizetnek.

10.)
A Bajnoksagokon csak érvényes sportorvosi igazoldssal és a Szovetség altal kiadott versenyzési
engedéllyel lehet indulni.

11.)
A Bajnoksagokon felmerild vitas kérdésekben a MOKSZ szakbizottsaga dont.

12.)
A MOKSZ fenntartja maganak a jogot a bajnoksagok helyének és idejének megvaltoztatasara.

13.) Nevezések

NEVEZESI HATARIDO: 2012. februar 12.
Nevezési dij: 11.000 Ft/fo, ha a dij fele 5.500 Ft/f6 a nevezési hataridoig megérkezik a szamlara
-a hatarido utan, késobb érkezett nevezések dija: 13.000 Ft/f6

(A nevezési dijak magukba foglaljak a 7. Avas Kupa nevezési dijat is !)

Nevezési cim: Havasszépe SE., Bikfalvi Tiinde, tel : +36-20-9680626, Fax: +36-46-561-344,
E-mail: tunde.bikfalvi@gmail.com
Utalasi adatok: Havasszépe SE. Erste Bank, szamlaszam: 11600006-00000000-37502094

MOKSZ Miikorcsolya Szakbizottsaga

2012. januar 04.



