
VERSENYKIÍRÁS

5. AVAS Kupa 
Nemzetközi Utánpótlás, Rekreációs és Adult Műkorcsolya verseny 

Miskolc – 2 0 1 0. március 27 – 28 .
Verseny rendezője: Miskolci Honvéd SE. - Havasszépe Műkorcsolya szakosztály
Verseny helyszíne: Miskolci Jégcsarnok, Miskolc Görgey u. 19.
Verseny időpontja: 2010. március 27-28.
Verseny célja: az utánpótlás korosztály és az adult (felnőtt ) valamint a rekreációs céllal 
műkorcsolyát művelők számára versenyzési lehetőség biztosítása

Versenykategóriák:
1) Versenykorcsolyázás: 
Korosztályok: Mini újonc lányok 1. korosztály: 2003. évben és utána születettek

Mini újonc lányok 2. korosztály: 2002. évben születettek
Mini újonc fiúk: 2002. évben és utána születettek
Újonc lányok 1. korosztály: 2001. évben születettek
Újonc lányok 2. korosztály: 2000. évben születettek
Újonc fiúk: 2000. és 2001. évben születettek
Serdülő lányok /  fiúk: 1998. és 1999. évben születettek
Ifjúsági lányok / fiúk: 1996. és 1997. évben születettek
Novice lányok / fiúk: 1994. és 1995. évben születettek

Versenyprogramok előírásai: nincs előírt gyakorlatanyag!
A programok hossza:

Mini újonc lányok / fiúk:    2 perc +/-10 mp
Újonc lányok / fiúk 2 perc +/-10 mp
Serdülő lányok / fiúk: 2 perc 30mp / 3 perc +/-10mp
Ifjúsági lányok / fiúk: 3 perc / 3perc 30mp +/-10mp
Novice lányok / fiúk: 3 perc / 3perc 30mp +/-10mp

2) Rekreációs és Adult műkorcsolyázás:
- Rekreációs korosztályok: 

A. korosztály: 2001-1998 évben születettek – Bronz színt (2 p +10 mp)
B. korosztály: 1997-1995 évben születettek – Bronz és Ezüst színt (2 p +10 mp)
C. korosztály: 1994 -1992 évben születettek – Bronz, Ezüst és Arany színt (2 p+40 mp)

- Adult korosztályok:
A. korosztály: 1991-1982 évben születettek – Bronz, Ezüst és Arany színt (2 p+40 mp)
B. korosztály: 1981–1965 évben születettek – Bronz és Ezüst színt (2 p +10 mp)

Rendező fenntartja jogát a kategóriák összevonására, ha a benevezett versenyzők száma ezt 
indokolttá teszi.



Versenyprogramok előírásai:
Bronz színt: csak egy fordulatos ugrások és azok kombinációi megengedettek, minden más 
szabadkorcsolyázó elem esetén nincs megkötés
Ezüst színt: csak Axel és egy fordulatos ugrások és azok kombinációi megengedettek, minden 
más szabadkorcsolyázó elem esetén nincs megkötés
Arany színt: minden egy és két fordulatos ugrás és azok kombinációi megengedettek, kivéve
dupla Flip, dupla Lutz és dupla Axel, minden más  szabadkorcsolyázó elem esetén nincs 
megkötés

Eredményszámítás: OBO szisztéma szerint

Díjazás: - korosztályonként első három helyezett számára érem, mindenkinek oklevél 
- a klubok eredményességi versenyében kupák

Nevezési díj: 9.500 Ft/fő 

Nevezési cím: Miskolci Honvéd SE. – Havasszépe Műkorcsolya Szakosztály,  Bikfalvi 
Tünde, tel : +36-20-9680626, Fax: +36-46-561-344, E-mail: tundeb@chello.hu
Honlap: www.havasszepe.hu

A nevezés kell tartalmazza a versenyző nevét, születési idejét, egyesületét  és a 
kategóriát, amelyben versenyezni szeretne.

Nevezési határidő: 2010. február 27.
A nevezési díj előlegét,  5.000 Ft-t a nevezési határidő előtt a következő 
bankszámlaszámra kérjük átutalni: Hodosi Gáborné  55400259 – 15095686
Határidőig nem utalt nevezési díj esetében a nevezést nem tudjuk elfogadni ! 

Zene: A zenét csak CD-n tudjuk elfogadni, amelyre rá van írva a versenyző neve, klubja, 
kategóriája.

A versenyen csak érvényes sportorvosi vagy orvosi igazolással lehet részt venni.
Személyazonosságát a versenyző hivatalos okirattal kell igazolja (sportegyesületi tagsági 
könyv vagy érvényes versenyengedély, külföldieknek útlevél)

A versenyen mindenki saját felelősségére indul. Az esetleges balesetekért a rendező nem 
vállal felelősséget.

Az előzetes időbeosztást minden beneveztt versenyzőnek legkésőbb március 15.-ig e-mailen 
elküldjük.

Amennyiben a rendezéssel kapcsolatos feltételekben változások állnának be, a rendező 
fenntartja a verseny időpontjára vonatkozó változtatási jogát, melyet legkésőbb 2010.
március 15.-ig minden érdekeltnek a tudomására fog hozni.

Dr. Zavadkai Edit, 
szakosztályi elnök

Miskolci Honvéd SE. – Havasszépe Műkorcsolya szakosztály


